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Actividade Econdmica

A vertente de turismo de habitagdo da Quinta da Foz do Arelho esta a ser alvo de uma requalificacao que val permitir aquele edificio

- QuUe NO ano passado fez 450 anos - oferecer comodidades do século XXI a quem o visita, sem perder a id?ntidade que O Caracteriza,
Aos quatro quartos ja existentes, vai ser acrescentada capacidade de alojamento com a recuperag¢ao de dois apartémentos. O
investimento supera os 200 mil euros e vai criar dois postos de trabalho. A Quinta da Foz distingue-se por proporcionar um tipo de
turismo com componentes histérica e de convivéncia elevadas, que além do alojamento assenta na disponibilizacao de um conjunto de
experiencias que criam valor acrescentado a estadia na regiao.
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A Quinta da Foz, onde reside
a familia Paiva Calado, é des-
de 1990 também um alojamen-
to de turismo de habitacdo, um
tipo ae estabelecimento em ha
Ditacoes com interesse patrimo-
nial e historico O
Nessa altura foi realizada uma \‘{%
intervencao para adequar 0 es- ; :'
paco 4 nova fungao de receber
turistas. Para aquele fim, fo-
ram destacados quatro quartos
e uma Sala comum no pIso tér-
reo. Muito mais do gue receber
0S hospedes, 0 projecto assen-
ta em relacionar o espaco com
a rigueza historica que encerra,
tanto a quinta, como a Foz do

Arelho

US pais mniciaram 0 negocio,
mas sao agora os filhos quem

tem a responsabilidade de con-
tinuar o trabalho, um processo
que Francisco Paiva Calado (fi-
tho) diz ser um processo tao na-
tural como obrigatério. “Um es-

paco destes nao se conserva
nos dias de hoje sem que possa
dar algum retorno, pols a vida
nao permite que o conserve-
mos SO0 com © nosso traba-

1 Marco, 2019
Gazeta das Caldas

o convivio social e com a fa-
milia da casa”. E que a familia
Calado continua a viver no ve-
lho edificio.

O projecto foi iniciado hd dois
anos e totaliza um investimento
superior a 200 mil euros, apoia-
dos por fundos comunitarios no
ambito do programa SI2E, de
apolo ao empreendedorismo e
criacdo de emprego.

Vai ser criado um posto de tra-

balho para apoio a recepcao aos

hospedes e aos pequenos almo-

¢0s e um segundo posto para

manuten¢do do espaco envol-

vente ao edificio.

EXPERIENCIAS PARA
HOSPEDES, MAS NAO S0

Na Quinta da Foz, a familia
Paiva Calado pretende propor-
cionar mais que a simples hos-

Investimento de 200 mil euros para requalificar 2 Quinta da Foz

pedagem a quem escolhe a pro-
priedade para a sua estadia na
Foz do Arelho e o contexto his-
torico é apenas um dos compo-
nentes dessa missao.
A estadia pode acrescentar-
-5¢ um conjunto de cinco ex-
periéncias promovidas em con-
junto com empresas da regido.
“0 intuito é proporcionar mo-
mentos dnicos a quem estd
hospedado e ndo sé, porgue
estas experiéncias estdo aber-
tas a toda a gente”, sublinha
Francisco Paiva Calado.
As experiéncias sao ligadas a
casa, a natureza envolvente e
a parte histérica e estdo rela-
cionadas com a falcoaria, o tiro
com arco ou a apicultura. E pos-
sivel ainda fazer pigueniques e
vivenciar sete rotas vinicas do
Oeste em sete espacos dife-
rentes dentro da quinta. As ex-

Ervas aromaticas biologicas
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Esta vertente comecou a ser explorada ha cinco anos, como forma de
controlar o mato em terrenos proximos da quinta que ndo eram de
exploracao agricola.

Foram entdo preparados dois hectares de terreno para produ¢ao em
modo bioldgico e iniciada a planta¢do de ervas aromaticas. Depois de
colhidas, as aromaticas passam por uma fase de secagem em arma-
zém dentro da quinta e seguem para expedicdo a granel.
Assim era até ao ano passado, i
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lho. E uma casa algumas vezes
maior que uma casa normal e a
propor¢ao é igual nas necessi-
dades de manutencdo”, disse a
Gazeta das Caldas.
E nesta necessidade de manu-
tencao da casa da Quinta da Foz
Que surge a intervencao em cur-
50. Alem dos melhoramentos,
por exemplo, ao nivel do piso,
havia necessidade de criar co-
modidades que em 1990 ndo
existiam, mas que hoje pou-
(as pessoas dispensam, como

Francisco Paiva (alado (filho) continua hoje o trabalho iniciado pelo pai no turismo de habitacao em 1990

0 aquecimento central e a intér-
net sem fios (wi-fi). “Sem tele-
visdo as pessoas passam bem,
mas o wi-fi é essencial”, refere
Francisco Paiva Calado.

O plano de obras seguiu tam-
bém as necessidades que os
hospedes foram transmitindo

e Francisco Paiva Calado real-
¢a que, nessas conversas, todos
sublinhavam que nao se devia
mexer na identidade do espaco.
A intervencdao melhora, entdo,
as condicdes dos quatro quartos
que ja estdo a disposicao dos
hospedes, uma sala de estar

que liga todos os guartos (em-
bora esta s6 deva ser interven-
cionada ap6s o Verao) e ainda
um espaco de 260 m2 que nao
esta aberta a parte turistica,
mas que funciona como apoio.

A intervencdo nos quartos de-
vera estar concluida em Maio, a

tempo de receber 0s veranean-
tes, e nessa altura arrancardo
os trabalhos de recuperacdo de
dois apartamentos no interior
da quinta, que vdo aumentar a
capacidade total de alojamento.
Os apartamentos serdo dotados
de quarto, sala, cozinha e casa

de banho e vado contribuir para
diversificar o tipo de cliente.
Francisco Paiva Calado diz que
“os apartamentos serdao um
espaco mais convidativo para
passar uns dias em familia, ou
um grupo de amigos malor,
enquanto nos quartos ha mais

Uma casa frequentada

A Quinta da Foz remonta ao ano de 1568, quando Anténio Vaz
Bernardes, cavaleiro da casa real, a adquiriu. Treze anos depois El Rei
D. Filipe | instituiu o morgadio na propriedade, que era a unica do lu-
gar que se tornou na Foz do Arelho. Era entdo conhecida como Quinta
de Nossa Senhora de Guadalupe, que ainda hoje tem uma imagem da
santa no altar da capela ali existente e onde a familia faz o seu culto.

Antes disso, em 1569, a casa recebeu o seu primeiro visitante ilus-
tre. O rei D. Sebastido ali ficou alojado para fugir a um surto de
Peste Negra que se espalhou por Lisboa. Jodo d'E¢a era um dos ca-
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0 mel e 0 vinho sdo duas das cinco experiénias diferenciadas que a quinta tem para oferecer aos hdspedes e ao pablico em geral

valeiros préximos de D. Sebastido e marido de Catarina Bernardes,
filha do proprietario da Quinta da Foz. Jodo D'_Eca acompanhou,
oito anos depois, D. Sebastido a Alcdcer Quibir, de onde nunca

regressaram. |
Esta foi apenas a primeira estadia real na Quinta da Foz. Mas tam-
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periéncias podem ser feitas a
dois, ou em grupos que podem
ser tao grandes quanto o espa-
¢0 permite.

Quase todas estas experiéncias
sao desenvolvidas em parceria
com empresas da regido, “Para
podermos oferecer algo dife-
rente ao turismo, que seja algo
que surpreenda as pessoas,
devemos trabalhar com quem
tenha essas competéncias, até
porque sozinho ndo conse-
guiria fazer tudo isto”, realca
Francisco Paiva Calado.
Proporcionar estas experién-
cias positivas em complemento
a estadia acaba também por fa-
zer a diferenca junto dos clien-
tes, o que nos dias de hoje é
fundamental. “Hoje ha muita
facilidade em visitar lugares
diferentes e se a pessoa levar
daqui uma boa experiéncla é

a melhor publicidade que po-
demos ter, porque as pessoas
vao voltar, ou pelo menos pas-
sar boas informacdes”, afirma
Francisco Paiva Calado.

Estas experiéncias tiveram ini-
cio em Agosto do ano passado
e sao realizadas todo o ano, o
que € visto como uma forma de
combater a sazonalidade do tu-
rismo de sol e mar.

Além destas actividades, ha
ainda outras parcerias, como
¢ 0 caso da Manzwine, uma
marca de vinhos cujo cariz fa-
miliar e histérico se identifi-
ca com o da Quinta da Foz e
cujos néctares all estdo a ven-
da. “Principalmente os estran-
geiros gostam de desfrutar de

finais de tarde no nosso patio

a saborear um bom vinho e é
mais um servico que oferece-
mos”, acrescenta.

rétulo segue uma descricao do conjunto de experiéncias que a pro-
oferece, assim como da Foz do Arelho enquanto destino

pode ser uma mercearla, porque a Quinta da Foz existe na Foz
do Arelho e € preciso vender o destino também”, realca Francisco
Paiva Calado.

As aromaticas ja em comercializagdo sao Lucia Lima, Erva Principe,
Erva Cidreira e Ortela Vulgar, estando ia perto de chegar ao merca-
do Tomilho Limao e Orteld Pimenta. Todas estas t&m como finali-

dade as infusdes, cujos beneficios estao mencionados nas referidas

embalagens.
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bém o rei D. Jodo V ali pernoitou algumas vezes guando vinha
as Caldas da Rainha para procurar nas aguas termais alivio para
as suas maleitas. Este foi também destino preferencial do rei D.
Carlos |, que gostava de pescar tainhas a tiro na lagoa. D. Carlos |
alternava a estadia entre a Quinta da Foz e a casa de Grandela, mas
usava sempre a mesma cama, que tinha que ser transportada de
uma casa para a outra, conta Francisco Paiva Calado. A “cama do
rei”, como ficou conhecida, ainda esta na posse da familia.

A familia esta também ligada a uma das historias de amor mais
célebres e tragicas de Portugal. Anténio Vaz Bernardes era avd de
trisnetos de Pedro e Inés de Castro.

Estas sdo apenas alguns exemplos da riqueza histérica que os visitan-
tes da Quinta da Foz podem conhecer no contacto com a famflia Paiva

Calado. 1 J.R.
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